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Conférences'et P

Corps en mouvement, esprit en vie

Rébecca Saintes, Psychologue clinicienne,
psychotraumatologie et thérapie sensorimotrice

Et c’est en toi que la Vie danse!

Cécile Mahy, Animatrice d'ateliers
d'expression sensitive

Le Pouvoir des mots et de la narration sur
la capacité de Résilience

Laurence Bertinchamps, Coach narrative

Echanges interactifs
Réponses aux questions et partages
avec le public.
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7 CHEMINS DE RI

Conférences'et P

Survivre a I'labandon en s’abandonant a I’Art

Claudia Arredondo, Art Thérapeute holistique,
artiste intuitive et énergéticienne

La fonction thérapeutique des contes et des
rituels

Raphaélle Bouillon, Conteuse,
accompagnatrice par 'art, le conte et les rituels

De femme phénix a gardienne de lumiére
Gwennaélle Colaianni, Psychologue spécialisée
dans I'accompagnement des femmes

e® o Echanges interactifs

T" ' Réponses aux questions et partages
avec le public.
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7 CHEMINS DE R

Conférences'et Ps

17h00 a 18h30 : Nofr vitée d’honneur
BETTY BATOUL

Ecrivaine, éditrice et conférenciére, Betty
Batoul est une voix engagée pour la
résilience et les droits humains. Marquée
par un parcours de vie intense, elle
transforme son histoire en force
d’inspiration. Fondatrice des Editions Un
coquelicot en hiver elle ceuvre a mettre en
lumiéere des récits porteurs d'espoir et de
transformation.

A travers ses conférences, elle partage avec
authenticité un message puissant : oser se
relever, se reconstruire et rayonner
malgré les épreuves.

e® o Echanges interactifs

T" ' Réponses aux questions et partages
avec le public.
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